
Мы помогаем людям
в любом состоянии и

из любых социальных 
групп справляться с 
процессом старения
самостоятельно и с 

достоинством

Ваш источник сведений о 
широком спектре услуг

и решений 

Minuteman Senior Services
One Burlington Woods Drive, Suite 101

Burlington, MA 01803

Бесплатно (888) 222-6171
MassRelay: 711 or (800) 439-2370 (TTY/ASCII)

www.MinutemanSenior.org

Где узнать о ресурсах всего штата:
www.massoptions.org  (800) 243-4636

Minuteman Senior Services является частной, 
некоммерческой организацией, действующей 

в рамках сети штата под управлением 
Исполнительной канцелярии штата Массачусетс 

по делам пожилых людей.

 Ղ Информационный 
центр

 Ղ Управление 
обслуживанием

 Ղ Помощь семейным 
опекунам

 Ղ Пища и питание
 Ղ Обслуживание на 

дому
 Ղ Услуги защиты 

пожилых людей
 Ղ Консультации о 

вариантах

 Ղ Консультации 
по вопросам 
медицинского 
страхования

 Ղ Управление 
денежными 
средствами

 Ղ Здоровье 
и хорошее 
самочувствие

 Ղ Защита прав

Помогайте нам помогать другим
Поддержать нашу миссию и сделать пожертвование  

можно на сайте по адресу  
www.MinutemanSenior.org/donate

Узнать о возможности работы волонтёром  
можно на сайте по адресуt  

www.MinutemanSenior.org/volunteer

Обращайтесь к нам без колебаний
Бесплатно (888) 222-6171
info@MinutemanSenior.org
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Служба Minuteman Senior Services  
с 1975 года предоставляет пожилым 
людям, инвалидам и их семейным 
опекунам информацию и помощь, 
необходимую для того, чтобы принимать 
обоснованные решения об их 
обслуживании и помощи.

Мы расширяем права и 
возможности людей
Наш знающий и понимающий персонал
и волонтёры помогают пожилым людям,
инвалидам и семейным опекунам получать 
необходимую помощь в нужное время и в 
нужном месте. Мы даём людям возможность 
справляться с возникающими проблемами,
помогая им сделать осознанный выбор и
контролировать свою жизнь.

Мы упрощаем систему
Мы выступаем в качестве универсального 
ресурса, который предоставляет
информацию о вариантах обслуживания  
на дому и по месту жительства, а также о 
помощи опекунам, государственных
льготах, медицинском страховании, оплате 
рецептурных препаратов и т.д. Мы помогаем 
людям понять, какие возможности у них 
имеются, и находить решение вопросов 
повседневной жизни.

Практичные, доступные решения 
Мы стремимся сообщать людям о
ресурсах, которые соответствуют их 
средствам. Для тех, кто отвечает критериям, 
многие из наших услуг предоставляются 
бесплатно, а другие предлагаются по 
скользящей шкале оплаты. Наши программы 
частично финансируются из средств
Исполнительной канцелярии штата 
Массачусетс по делам пожилых людей
и в рамках Закона о пожилых американцах.

Мы обслуживаем 16 населённых  
пунктов к северу и западу от г. Бостона

Инклюзивное, индивидуальное 
обслуживание
Мы помогаем людям разных социальных 
групп, языков и сообществ — включая 
сообщество ЛГБТКИА+. Мы встречаемся с 
каждым человеком там, где он находится, 
и адаптируем свои услуги под его 
индивидуальные потребности.

Обширная сеть поддержки
Мы тесно сотрудничаем с общественными 
организациями, медицинскими работниками, 
агентствами по охране здоровья на дому, 
транспортными компаниями, домами 
престарелых, учреждениями долгосрочного 
ухода, центрами для людей пожилого 
возраста и другими организациями, а также с 
региональными и национальными органами 
власти. Если вам требуется разовая помощь
или постоянная поддержка, у нас есть доступ
к людям, которые могут помочь.

Знающий, отзывчивый персонал
Независимо от того, кто к нам обращается 
— лично вы или ваши близкие, мы сделаем 
всё возможное и будем применять весь 
свой опыт, помогая вам и на дому, и по месту 
жительства. На нас можно положиться —
мы заботимся о вас и хотим, чтобы вы 
спокойно связывались с нами по мере того, 
как будут изменяться ваши потребности.

Путь к здоровой,
полноценной жизни 

начинается здесь

Обращайтесь к нам без колебаний
Бесплатно (888) 222-6171
info@MinutemanSenior.org


