
 

 
 

  इंटरपे्रटर सर्विसेस उपलब्ध हैं                   

 
Toll Free (888) 222-6171  •  www.MinutemanSenior.org  •  info@MinutemanSenior.org 

MassRelay: 711 or (800) 439-2370 (TTY/ASCII) 

 

01/24 

 

 

फॅमिली केयरगीवर सपोर्ट प्रोग्राि 

र्िनटिैन सीर्नयर सर्विसेस िें, हि सिझते हैं र्ि हर र्िन िी िेखभाल िरना र्ितना िर्िन हो सिता है। िासाचुसेट्स 

फैर्िली िेयरगीवर सपोटि प्रोग्राि िा उदे्दश्य िेयरगीवसि िो सिर्िन प्रिान िरना है जो हिारे सेवा के्षत्र िें रह रहे हैं या 

हिारे सेवा के्षत्र िें रहने वाले र्िसी िी िेखभाल िर रहे हैं।   

 

हिारा लक्ष्य िेयरगीवर, िेखभाल प्राप्तितािओ ंऔर पररवारो ंिे र्लए जीवन िी गुणवत्ता िो बढाना है। िागििर्िन और 

सहायता प्रिान िरने िे र्लए हि आपिे सार् व्यक्तिगत रूप से िाि िरें गे। हिारे सहानुभूर्तर्ील िििचारी व्यक्तिगत 

जरूरतो ंिे आधार पर फोन परािर्ि, वचुिअल िीर्टंग या घर िा िौरा प्रिान िर सिते हैं। परािर्ि र्निः रु्ल्क हैं और 

बर्लिंगटन िें हिारे िायािलय िें, आपिे घर िें, या आपिे र्लए सुर्वधाजनि र्िसी अन्य स्र्ान पर र्नधािररत र्िया जा सिता 

है। 

 

केयरगीवसट की मिम्नमलखित मवमिष्ट आबादी सेवाएँ प्राप्त करिे के मलए योग्य हैं: 

• 18 वर्ि और उससे अर्धि आयु िे वयस्क पररवार िे सिस्य या अन्य अनौपचाररि िेखभालिताि 60 वर्ि और 

उससे अर्धि आयु िे व्यक्तियो,ं या अल्जाइिर रोग या संबंर्धत र्विार वाले र्िसी भी आयु िे व्यक्तियो ंिो 

िेखभाल प्रिान िरते हैं 

• 55 वर्ि और उससे अर्धि उम्र िे बुजुगि ररशे्तिार (िाता-र्पता नही)ं 18 वर्ि से िि उम्र िे बच्ो ंिी िेखभाल 

िरते हैं, र्जनिें पोते-पोर्तयो ंिा पालन-पोर्ण िरने वाले िािा-िािी भी र्ार्िल हैं 

• 55 वर्ि और उससे अर्धि आयु िे िाता-र्पता सर्हत बुजुगि ररशे्तिार 18-59 आयु वगि िे र्विलांग वयस्को ंिी 

िेखभाल िरते हैं 

 

हिारे कमु्यमिर्ी केयर कोऑमडटिेर्र सहायता करके देिभाल करिे वालो ों को सिक्त बिाते हैं: 

• िेखभाल संबंधी सुझाव और रणनीर्तयो ंपर जानिारी 

• सिुिाय-आधाररत सेवाएँ 

• िेखभाल प्राप्तितािओ ंिी िैर्नि िेखभाल और सािार्जि सहभार्गता 

• िेखभालिताि िी आत्म-िेखभाल और स्वास्थ्य और संतुलन िी िेखभाल िा सिर्िन िरने िे र्लए संसाधन 

• िेयरगीवर सपोटि गु्रप 

• िेयरगीवर िे र्लए रै्र्क्षि िायिक्रि 

• िीघििार्लि योजना 

 

 अमिक जािकारी के मलए, हिें (888) 222-6171 पर कॉल करें  या हिारी वेबसाइर् 

www.MinutemanSenior.org पर जाएँ।  
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