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Программа SHINE  

 
 
Программа SHINE бесплатно предоставляет информацию о медицинском страховании, а также 
консультации и помощь бенефициарам программы Medicare штата Массачусетс и их опекунам. Служба 
Minuteman Senior Services предоставляет консультации в рамках программы SHINE в 16 городах нашей 
зоны обслуживания, а также в Сомервилле и Кембридже. 
 
Программа SHINE осуществляется Управлением штата Массачусетс по вопросам пожилых людей в партнёрстве 
со службой Minuteman Senior Services.    
 
Консультанты программы SHINE сертифицированы штатом и хорошо осведомлены обо всех аспектах Medicare. 
Жителям штата Массачусетс предлагается помощь в рамках частей A и B плана Medicare, планов Medicare 
Advantage, помощь в вопросах, касающихся оплаты рецептурных препаратов Medicare (часть D Medicare), 
дополнительных планов Medicare, MassHealth и различных программ общественного здравоохранения для лиц с 
ограниченными ресурсами. Консультанты работают в помещениях Советов по вопросам старения, в больницах, 
пунктах, размещённых в общественном жилье, а также в других общественных местах. Консультационные 
услуги предоставляются на всех языках и могут предлагаться инвалидам и людям, прикованным к дому, 
в порядке личной явки или на удалённой основе. 

 

Консультанты программы SHINE могут:  

• Помочь бенефициарам Medicare, членам их семей и опекунам ориентироваться в имеющихся вариантах 

медицинского страхования, включая оплату рецептурных препаратов и услуг стоматологов.   

• Объяснить понятным языком, как действуют Medicare и другие компоненты страхования, связанные с 

Medicare. 

• Сравнить конкретные недостатки и преимущества всех имеющихся вариантов медицинского 

страхования. 

• Предоставить информацию о программах бесплатной или недорогой помощи в области 

стоматологического и офтальмологического обслуживания, рецептурных лекарств и проблем со слухом. 

• Оказать лицам, имеющим ограниченные ресурсы или не имеющим страховки, помощь в доступе к 

региональным и федеральным программам общественного медицинского страхования. 

 

 
 
 
 

Программа SHINE частично финансируется федеральным Управлением по делам общин, на местном уровне 
финансирование осуществляется больницей Winchester, больницей и медицинским центром Lahey, фондом 
Cummings, фондом Dana Home, благотворительным фондом Middlesex Savings, благотворительным фондом 
Cambridge Savings, Acton-Boxborough United Way, организациями Concord-Carlisle Community Chest, Maynard 
Community Chest, Stow Community Chest, а также из средств частных пожертвований. 

За дополнительной информацией обращайтесь к консультанту местного Совета по вопросам 

старения или в программу SHINE при службе Minuteman Senior Services по телефону (781) 221-7029.  
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