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शाइन प्रोग्राम  

 

शाइन प्रोग्राम मैसाचुसेट्स मेडिकेयर लाभाडथियो ों और उनकी देखभाल करने वालो ों को मुफ्त स्वास्थ्य बीमा जानकारी, 

परामशि और सहायता प्रदान करता है। डमडनटमैन सीडनयर सडविसेज हमारे 16-टाउन सेवा के्षत्र और समरडवल और 

कैम्ब्रिज में शाइन परामशि प्रदान करती है। 

 

शाइन को र्िर्िटिैि सीर्ियर सर्विसेस के साथ साझेदारी िें िेसाचुसेट्स एग्जीकू्यर्टव ऑर्िस ऑफ़ एल्डर अिेयसि द्वारा 

प्रशार्सत र्कया जाता है।    

 

शाइन काउंसलर राज्य-प्रिार्ित हैं और िेर्िकेयर के सभी पहलुओ ंके बारे िें जािकार हैं। िैसाचुसेट्स के र्िवार्सयो ंके र्लए 

सहायता के र्लए सेवाएँ उपलब्ध हैं: िेर्िकेयर पाट्िस ए एंि बी, िेर्िकेयर एिवांटेज प्लाि, िेर्िकेयर र्प्रस्क्रिप्शि िर ग कवरेज 

(िेर्िकेयर पाटि िी), िेर्िकेयर सप्लीिेंट प्लाि, िासहेल्थ, और सीर्ित संसाधिो ंवाले लोगो ंके र्लए र्वर्भन्न साविजर्िक स्वास्थ्य 

सहायता कायिक्रि। परािशिदाताओ ंको काउंर्सल ऑि एर्जंग, अस्पतालो,ं साविजर्िक आवास स्थािो ंऔर अन्य सािुदार्यक 

सेर्टंग्स िें होस्ट र्कया जाता है। परामशि सेवाएँ सभी भाषाओों में उपलब्ध हैं और अक्षम लोगो ों और घर पर रहने वाले लोगो ों के 

डलए व्यम्ब्रिगत रूप से या दूर से उपलब्ध हैं। 

 

शाइन काउोंसलर कर सकते हैं:  

• िेर्िकेयर लाभार्थियो,ं पररवार के सदस्ो ंऔर उिकी देखभाल करिे वालो ंको पे्रसर्क्रप्शि दवा और िेंटल कवरेज सर्हत 

उपलब्ध स्वास्थ्य बीिा र्वकल्ो ंको संचालि करिे िें सहायता करते हैं।   

• भाषा को सरल बिाते हैं और बताते हैं र्क िेर्िकेयर और अन्य बीिा घटक िेर्िकेयर के साथ कैसे काि करते हैं। 

• उपलब्ध सभी स्वास्थ्य देखभाल र्वकल्ो ंकी व्यस्क्रिगत लागत और लाभो ंकी तुलिा करते हैं। 

• र्ििः शुल्क या कि लागत वाले दंत र्चर्कत्सा, दृर्ि, पे्रसर्क्रप्शि दवा और र्हयररंग प्रोग्राि् के बारे िें जािकारी प्रदाि करते 

हैं। 

• सीर्ित संसाधिो ंवाले या र्बिा बीिा वाले लोगो ंको राज्य/संघीय साविजर्िक स्वास्थ्य लाभ कायिक्रिो ंतक पहंच प्रदाि 

करिे िें सहायता करते हैं। 

 

 

 
 
 

 

शाइि को आंर्शक रूप से फ़ेिरल एिर्िर्िस्टर ेशि िॉर कमु्यर्िटी र्लर्वंग द्वारा र्वत्त पोर्षत र्कया जाता है, र्जसिें र्वंचेस्टर अस्पताल 

और लाहे अस्पताल और िेर्िकल सेंटर, कर्िंग्स िाउंिेशि, िािा होि िाउंिेशि, र्ििलसेक्स सेर्वंग्स चैररटेबल िाउंिेशि, कैस्क्रिज 

सेर्वंग्स चैररटेबल िाउंिेशि, एक्टि-बॉक्सबोरो यूिाइटेि वे, कॉिकॉिि-कार्लिसे्ल कमु्यर्िटी चेस्ट, िेिािि कमु्यर्िटी चेस्ट, स्टो कमु्यर्िटी 

चेस्ट, और र्िजी दाि द्वारा प्रदाि की जािे वाली स्थािीय िंर्िंग शार्िल है। 

अडिक जानकारी के डलए, अपने स्थानीय काउोंडसल ऑन एडजोंग या डमडनटमैन सीडनयर सडविसेस 

शाइन प्रोग्राम से (781) 221-7029 पर सोंपकि  करें  । 
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