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Жестокое обращение с пожилыми людьми: вы можете 
нарушить молчание 

Что такое жестокое обращение с пожилыми людьми и пренебрежение ими?  

Ненадлежащее обращение с пожилыми людьми может включать физическое, сексуальное и 

эмоциональное насилие, пренебрежение ими или их финансовую эксплуатацию со стороны членов 

семьи или других лиц, с которыми пожилой человек поддерживает постоянные личные отношения. 

Большинство случаев жестокого обращения с пожилыми людьми остаются незамеченными. 

 

Обратитесь за помощью, если ваш опекун, член семьи или кто-то другой…  

• причиняет или угрожает причинить вам боль 

• не позволяет вам видеться с друзьями, членами семьи или врачом 

• не предоставляет вам продукты питания или лекарства 

• отбирает у вас деньги или вещи, которые имеют для вас ценность 

•  без разрешения подписывается вашим именем  

•  просит вас подписывать непонятные вам документы 

 

Служба защиты может:  

• помочь вам найти способы защитить себя  

• помочь вам обеспечить свою безопасность дома  

• с вашего разрешения найти вам безопасное место для жизни  

• по вашему желанию проконсультировать членов вашей семьи  

• встретиться с вами конфиденциально у вас дома или в другом месте по вашему выбору 

 

Что делать, если вам или вашему знакомому причиняют вред  

Став жертвой жестокого обращения, вы можете испытывать смущение, стыд, одиночество и страх 

перед тем, что вам никто не поверит. Помните, что каждый человек заслуживает достоинства, 

уважения и безопасного места для жизни. Это касается и вас.  

 

• Расскажите о ситуации доверенному члену семьи, другу или духовному наставнику.  

• Сообщите о ней своему врачу, медсестре или социальному работнику. 

 

 

 
 

Обращайтесь по телефону Горячей линии по вопросам 

жестокого обращения с пожилыми людьми (800) 922-2275.  
Линия работает 24 часа в день, 7 дней в неделю. Все звонки бесплатны и конфиденциальны. 

http://www.minutemansenior.org/
mailto:info@MinutemanSenior.org

