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SENIOR SERVICES

Ayudenos a ayudar a los demas

Para apoyar nuestra misién con una donacion, visite
www.MinutemanSenior.org/donate

Para explorar oportunidades de voluntariado, visite
www.MinutemanSenior.org/volunteer

Minuteman Senior Services
One Burlington Woods Drive, Suite 101
o Centro de Servicios de Burlington, MA 01803
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Linea gratuita (888) 222-6171
info@MinutemanSenior.org
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El camino hacia una
vida saludable y plena
comienza aqui
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Desde 1975, Minuteman Senior Services
les proporciona a las personas mayores
o con discapacidades y a sus cuidadores
familiares la informacion y la asistencia
que necesitan para tomar decisiones
informadas con respecto a sus cuidados

y apoyo.

Empoderamos a las personas
Nuestro personal y nuestros voluntarios,
competentes y compasivos, ayudan a las
personas mayoreso con discapacidadesy a
sus cuidadores familiares a encontrar la ayuda
que necesitan en el momento y el lugar que la
precisan. Empoderamos a las personas para
que puedan afrontar sus desafios ayudandolas
a tomar decisiones informadas para mantener
el control de sus vidas.

Simplificamos el sistema

Somos un recurso integral que proporciona
informacidn sobre opciones de atencidn
domiciliaria y residencial, apoyo a cuidadores,
beneficios publicos, seguros médicos, cobertura
de medicamentos recetados y mucho mas.
Ayudamos a las personas a comprender sus
opciones y encontrar soluciones para sus
inconvenientes cotidianos.

Soluciones practicas y asequibles
Nos comprometemos a conectar a las personas
CON recursos que se ajusten a sus posibilidades.
Muchos de nuestros servicios son gratuitos
para quienes rednen los requisitos y

otros estan disponibles segun una escala

movil de honorarios Nuestros programas

estdn parcialmente financiados por la

Direccion General de Personas Mayores de
Massachusetts y la Ley de Estadounidenses

de Edad Avanzada (Older Americans Act).

Ofrecemos servicios en 16 ciudades
en el norte y el oeste de Boston

WILMINGTON

LITTLETON CARLISLE

HARVARD

BEDFORD BURLINGTON
BOXBOROUGH

ACTON WOBURN

CONCORD

WINCHESTER

LEXINGTON

STOW
MAYNARD LINCOLN

ARLINGTON

Contdctenos hoy mismo
Linea gratuita (888) 222-6171
info@MinutemanSenior.org
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Atencion inclusiva y centrada

en las personas

Atendemos a personas de distintos origenes,
idiomas y comunidades, entre ellas, la
comunidad LGBTQIA+. Nos acercamos a cada
individuo donde se encuentre y adaptamos
nuestros servicios para ofrecer una atencion
centrada en las personas.

Una amplia red de apoyo
Trabajamos en estrecha colaboracién con
organizaciones de la comunidad, proveedores
de atencidon médica, agencias de atencién
domiciliaria, proveedores de transporte,
residencias asistidas y centros de atencién a
largo plazo, para personas mayores y otros,
asi como con agencias gubernamentales
nacionales y estatales. Tanto si estd buscando
asistencia para un caso concreto o continua,
tenemos acceso a personas que puedan
brindarle ayuda.

Personal competente y atento

Ya sea que se comunique con nosotros para
recibir servicios para usted o para una persona
cercana, haremos todo lo posible para ayudarlo
brinddndole nuestra experiencia en su hogar y
su comunidad. Puede contar con nosotros: nos
preocupamos por usted y queremos que se
sienta comodo de contactarnos a medida que
sus necesidades cambien.




