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Centro de información 

¡La información es poder! 

El Centro de información ofrece información gratuita sobre una amplia gama de servicios y programas 

y orienta a los usuarios hacia los recursos adecuados. Con una amplia base de datos a su alcance, los 

especialistas en información y derivación ayudan a las personas mayores y discapacitadas y a sus 

cuidadores a identificar los servicios que necesitan y a ponerlos en contacto con ellos o simplemente 

responden a preguntas sobre cuestiones relacionadas con la edad. La base de datos de recursos 

contiene miles de recursos locales, estatales y nacionales, entre los que se incluyen los siguientes:  

 

• Atención domiciliaria 

• Opciones de vivienda 

• Servicios de cuidados para personas 

con demencia 

• Transporte  

• Comedores para mayores 

• Recursos comunitarios 

• Defensor de residencias para adultos 

mayores 

• Asesoramiento sobre opciones  

• Recursos legales 

• Administración de atención 

• Atención de relevo 

• Beneficios públicos 

• Recursos de apoyo al cuidador 

• Programa Meals on Wheels  

• Talleres de vida saludable 

• Asesoramiento para SHINE Medicare 

• Asistencia para el pago de facturas 

• Recursos alimentarios 

• Servicios de Protección para adultos 

mayores 

 

El personal del Centro de información también puede ayudarlo respondiendo a sus preguntas sobre los 

programas ofrecidos por Minuteman Senior Services y asistiendo a las personas que llaman con 

derivaciones internas.   

 

El Centro de información está abierto de lunes a viernes de 9:00 a 17:00. 

 

 

 
 
 
 
 
  

Para obtener más información, llámenos al (888) 222-6171 o visite 

nuestro sitio web en www.MinutemanSenior.org  
 

http://www.minutemansenior.org/
mailto:info@MinutemanSenior.org
http://www.minutemansenior.org/

